EL COSTO INVISIBILE
DEL BULLYING

IMPACTO PSICOLOGICO

« Baja autoestéima
y sensacion de indefension

¢ Ansiedad, depresiony
trastornos emocionales

« Mayor riesgo de
conductas autodestructivas

= Descenso en el
rendimiento escolar

¢ Absentismo y riesgo
de abandono educativo
+ Menor participacién
en actividades escolares

s Dificultades para generar
relaciones sanas en la adultez

¢ Pérdida de talento y
productividad en la soiedad

» Costes en salud mental
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