IMPULSO 06
Formacion y empleo

¢, Qué es el sistema PACS-RIS-HIS y porque debes conocerlo?
Descripcion

En el apasionante mundo de la medicina y la atencidn sanitaria, la tecnologia desempefia un papel
fundamental. La evolucién constante de las herramientas digitales ha revolucionado la forma en que
los profesionales de la salud acceden, gestionan y utilizan la informacion clinica y las imagenes
médicas. Uno de los sistemas mas relevantes en este contexto es el PACS-RIS-HIS, un acrénimo que
esconde un mundo de eficiencia y mejora en la atencién al paciente.

En la busqueda constante de mejora en el ambito de la salud, te invitamos a explorar nuestro

curso gratuito de diagnostico por Imagen Nuevas Tecnologias. Aprovecha esta oportunidad para
adquirir nuevas habilidades y conocimientos en tecnologia médica avanzada. Ademas, no te pierdas
nuestros cursos gratis online de salud, disefiados para profesionales y entusiastas del campo.
Juntos, avanzamos hacia un futuro de atencion médica mas innovadora y efectiva.

¢, Qué significan realmente estas siglas? El PACS (Sistema de Comunicaciéon y Archivo de
Imagenes) se encarga de las imagenes radioldgicas, el RIS (Sistema de Informacion Radiologica) se
enfoca en la gestién de datos radioldgicos, y el HIS (Sistema de Informacion Hospitalaria) abarca la
gestion hospitalaria integral.

En este articulo, exploraremos en profundidad el sistema PACS-RIS-HIS y su relevancia en el ambito
de la salud. A lo largo de las proximas secciones, desglosaremos cada componente de este sistema,
examinaremos sus ventajas en la practica médica y profundizaremos en los requisitos para su
implementacion exitosa.

Asi que, si eres un profesional de la salud interesado en mantenerse al dia con las Ultimas
innovaciones tecnolégicas para mejorar la atencibn médica, te invitamos a sumergirte en el mundo del
PACS-RIS-HIS y descubrir por qué es esencial en tu practica diaria.

Componentes del Sistema PACS-RIS-HIS
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PACS (Sistema de Comunicacion y Archivo de Imagenes)

El PACS, Sistema de Comunicaciéon y Archivo de Imagenes, es un componente esencial en el
universo de PACS-RIS-HIS. Este sistema se encarga de la gestion y el almacenamiento de las
imagenes médicas, especialmente las radioldgicas.

Funciones y Caracteristicas

El PACS realiza una serie de funciones cruciales en la practica médica, como la captura, visualizacion,
almacenamiento y distribucion de imagenes médicas. Entre sus caracteristicas destacadas se
encuentran:

¢ Almacenamiento Eficiente: EI PACS permite almacenar grandes voliumenes de imagenes en
formatos digitales, eliminando la necesidad de peliculas radiolégicas.

e Acceso Rapido: Facilita el acceso rapido a las imagenes desde diferentes ubicaciones dentro
del centro de salud.

¢ Visualizacion Avanzada: Permite una visualizacion avanzada de imagenes con herramientas
de mejora de imagen y capacidades de comparacion.

Beneficios para la Radiologia

La implementacion de un PACS en un entorno radioldgico conlleva una serie de beneficios
significativos para los profesionales y los pacientes:

e Diagndéstico Preciso: Facilita la interpretacién de imagenes radiologicas, lo que lleva a
diagndsticos mas precisos.

¢ Reduccién de Costos: Elimina los gastos asociados con el revelado y almacenamiento de
peliculas radiolégicas.

e Mejora de la Eficiencia: Permite la distribucion rapida de imagenes entre profesionales, lo que
acelera la toma de decisiones clinicas.

RIS (Sistema de Informacién Radioldgica)

El RIS, Sistema de Informacion Radiologica, trabaja en conjunto con el PACS para gestionar la
informacion clinica relacionada con imagenes radioldgicas.

Funciones y Ventajas

Las funciones del RIS incluyen:

e Programacion y Seguimiento de Citas: Ayuda en la programacion de estudios radiolégicos y
el seguimiento de pacientes.

¢ Registro de Datos Clinicos: Almacena datos médicos esenciales, como historiales de
pacientes y resultados de examenes radiolégicos.
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La integracion del RIS con el PACS mejora la eficiencia al vincular datos clinicos con imagenes.
Integracion con PACS

La integracion fluida entre el RIS y el PACS garantiza que los datos clinicos y las imagenes estén
disponibles en un Unico sistema. Esto simplifica la toma de decisiones clinicas y la gestion de casos
de pacientes.

HIS (Sistema de Informacidén Hospitalaria)

El HIS, Sistema de Informacién Hospitalaria, es el pilar central que abarca la gestion hospitalaria en su
totalidad. Juega un papel fundamental en la coordinacion de todos los aspectos de la atencion al
paciente.

Papel Fundamental en la Gestion de Pacientes

El HIS se encarga de la administracion de pacientes, la gestion de citas, la facturacion y la integracion
de sistemas médicos en el entorno hospitalario.

Interconexidon con RISy PACS

La interconexién entre el HIS, el RIS y el PACS es esencial para garantizar que toda la informacion
clinica y las imagenes estén disponibles en un solo lugar. Esto mejora la atencién al paciente y la
eficiencia operativa.

Ventajas de Implementar PACS-RIS-HIS

Mayor Eficiencia en la Gestion de Imagenes Médicas

Una de las ventajas mas notables de la implementacion de un sistema PACS-RIS-HIS es la mayor
eficiencia en la gestion de imagenes médicas. A través de este sistema, las imagenes radiologicas se
gestionan de manera digital, lo que conlleva numerosos beneficios:

e Acceso Rapido: Los profesionales pueden acceder a imagenes en cuestion de segundos, en
lugar de buscar peliculas fisicas.

¢ Visualizacion Avanzada: Las herramientas de visualizacion permiten un analisis mas detallado
y preciso de las imagenes médicas.

¢ Almacenamiento Eficiente: Elimina la necesidad de espacio fisico para el almacenamiento de
peliculas radiologicas.

Reduccién de Errores en la Interpretacion y Transmision de Datos
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El PACS-RIS-HIS contribuye a reducir significativamente los errores en la interpretacion y transmision
de datos clinicos y radiolégicos:

¢ Interoperabilidad: La integracion de datos clinicos y de imagenes disminuye la posibilidad de
errores en la interpretacion de resultados.

e Registro Electrénico: Facilita la documentacion precisa de datos, lo que minimiza errores en la
transmision de informacion.

Mejora en la Calidad de Atencion al Paciente

La implementacién de PACS-RIS-HIS tiene un impacto directo en la calidad de atencién al paciente:

e Diagndsticos Precisos: Los profesionales pueden realizar diagndsticos mas precisos gracias a
la disponibilidad inmediata de imagenes de alta calidad.

e Mayor Rapidez en el Tratamiento: El acceso agil a la informacion permite un tratamiento mas
rapido y efectivo.

Ahorro de Costos en la Gestién Hospitalaria

La eficiencia que aporta el PACS-RIS-HIS también se traduce en ahorro de costos en la gestion
hospitalaria:

e Eliminacion de Gastos en Peliculas Radioldgicas: Al prescindir de peliculas fisicas, se ahorra
en la compra y almacenamiento de estas.

e Reduccién de Recursos Administrativos: La automatizacién de procesos administrativos
disminuye los costos asociados a la gestion de pacientes.

Estas ventajas no solo benefician a los profesionales de la salud, sino que también tienen un impacto
positivo en la experiencia del paciente y en la eficiencia general de la atencién médica en entornos
hospitalarios.

Requisitos para Implementar un Sistema PACS-RIS-HIS

Infraestructura Tecnoldgica Necesaria

Antes de embarcarse en la implementacién de un sistema PACS-RIS-HIS, es fundamental contar con
una infraestructura tecnoldgica solida. Los requisitos clave incluyen:

e Hardware adecuado: Servidores, estaciones de trabajo y dispositivos de visualizacion de
imagenes meédicas de alta calidad son esenciales.

¢ Red de alta velocidad: Se requiere una red robusta para la transferencia rapida de datos e
imagenes.

e Software especifico: Se debe adquirir y configurar software PACS-RIS-HIS compatible y de
calidad.
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Capacitacion del Personal

La capacitacion del personal es un aspecto crucial para garantizar el éxito de la implementacion de
PACS-RIS-HIS. Esto implica:

e Formacién en el uso del sistema: Todos los profesionales deben estar capacitados en la
operacion eficiente del sistema.

e Concienciaciéon sobre seguridad de datos: El personal debe comprender la importancia de la
seguridad de datos y la privacidad del paciente.

e Actualizacién continua: La tecnologia evoluciona, por lo que la formacién constante es
esencial.

Cumplimiento de Normativas y Estandares

El cumplimiento de normativas y estandares es vital para garantizar la legalidad y la seguridad de la
implementacion de PACS-RIS-HIS:

e Normativas de privacidad: Debe cumplirse con las leyes de proteccion de datos para
garantizar la privacidad del paciente.

e Estandares médicos: Asegurarse de que el sistema cumple con estandares médicos
internacionales, como DICOM (Digital Imaging and Communications in Medicine).

e Normativas locales: Conocer y cumplir con las normativas especificas de salud de la regién en
la que opera el centro médico.

La implementacién exitosa de un sistema PACS-RIS-HIS depende en gran medida de la preparacion
en estos tres aspectos. Garantizar la infraestructura adecuada, la formacion del personal y el
cumplimiento normativo es esencial para ofrecer una atencion médica eficaz y segura a los pacientes.

Desafios y Consideraciones para Profesionales Sanitarios

Integracion con Otros Sistemas de Salud

La implementacion de un sistema PACS-RIS-HIS conlleva desafios en la integracién con otros
sistemas de salud. Los profesionales sanitarios deben considerar:

e Interoperabilidad: Asegurar que el PACS-RIS-HIS se integre sin problemas con otros sistemas,
como el EHR (Registro Electrénico de Salud).

e Transferencia de datos: Garantizar que la informacion fluya adecuadamente entre sistemas
para una atencion ininterrumpida.

e Estandares de comunicacién: Cumplir con estandares que faciliten la interoperabilidad, como
HL7 (Health Level 7).

Cuestiones de Privacidad y Seguridad de Datos

La privacidad y la seguridad de datos son preocupaciones fundamentales para los profesionales
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sanitarios al implementar un sistema PACS-RIS-HIS:

e Acceso Autorizado: Garantizar que solo el personal autorizado tenga acceso a los datos y las
imagenes del paciente.

e Proteccion de Datos Sensibles: Implementar medidas de seguridad robustas para evitar
brechas y garantizar la confidencialidad de la informacién del paciente.

e Cumplimiento de Normativas: Asegurarse de que el sistema cumple con normativas de
privacidad de datos, como el RGPD (Reglamento General de Proteccion de Datos).

Mantenimiento y Actualizacion Continua

El mantenimiento y la actualizacion continua son esenciales para garantizar el rendimiento éptimo del
sistema PACS-RIS-HIS:

e Actualizacion de Software: Mantener el software actualizado para corregir vulnerabilidades y
aprovechar nuevas caracteristicas.

e Monitoreo de Rendimiento: Supervisar el rendimiento del sistema para detectar posibles
problemas y prevenir interrupciones en la atencion al paciente.

e Formacion Periddica del Personal: Proporcionar capacitacion continua al personal para
mantener su competencia en el uso del sistema.

Los profesionales sanitarios deben abordar estos desafios y consideraciones de manera proactiva
para garantizar que la implementacion y el uso continuo de PACS-RIS-HIS se traduzcan en una
atencion de alta calidad y segura para los pacientes.

Futuro de PACS-RIS-HIS en la Practica Médica

Tendencias Tecnoldgicas y Avances en el Campo

El futuro de PACS-RIS-HIS se vislumbra emocionante con tendencias tecnoldgicas y avances en
constante evolucion:

¢ Inteligencia Artificial (IA): La IA se integra cada vez mas para ayudar en la deteccion temprana
de enfermedades y la interpretacion de imagenes médicas de manera mas precisa y eficiente.

e Telemedicina: El PACS-RIS-HIS ser& fundamental para la expansion de la telemedicina,
permitiendo la consulta remota y el acceso a imagenes meédicas en tiempo real.

¢ Interoperabilidad Avanzada: La interoperabilidad entre sistemas se optimizara, permitiendo
una coordinacién mas efectiva entre diferentes centros de salud.

Impacto en la Atencion Médica Personalizada

El PACS-RIS-HIS desempefiara un papel crucial en la transformacion hacia una atencién médica
personalizada:

¢ Historiales Clinicos Complejos: Facilitara la gestién de historiales clinicos mas completos, lo
gue permitird tratamientos adaptados a las necesidades individuales de los pacientes.
e Seguimiento Continuo: La disponibilidad constante de datos e imagenes mejorara el
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seguimiento de pacientes y la adaptacion de tratamientos a lo largo del tiempo.

e Prevencién y Deteccion Temprana: Ayudara en la prevencion de enfermedades y en la
deteccidon temprana de condiciones médicas, mejorando la salud de los pacientes de manera
personalizada.

El PACS-RIS-HIS tiene el potencial de impulsar una revolucion en la atencion médica, llevandola a un
nivel mas personalizado y eficiente. Estas tendencias tecnoldgicas y su impacto en la atencion al
paciente prometen un futuro emocionante en la medicina.

Conclusion ¢Qué es el sistema PACS-RIS-HIS y porque debes
conocerlo?

En un entorno médico en constante evolucion, el sistema PACS-RIS-HIS se revela como un aliado
esencial para los profesionales de la salud. A lo largo de este articulo, hemos explorado en detalle los
componentes de este sistema, destacando sus funciones, ventajas y requisitos para la
implementacion. Hemos examinado como el PACS, el RIS y el HIS trabajan en conjunto para mejorar
la gestion de imagenes médicas y la atencion al paciente.

Ademas, hemos abordado desafios importantes que los profesionales sanitarios deben superar, como
la integracién con otros sistemas de salud, las cuestiones de privacidad y seguridad de datos, y la
necesidad de mantenimiento continuo. También hemos vislumbrado el emocionante futuro de PACS-
RIS-HIS, con tendencias tecnoldgicas que prometen transformar la medicina y mejorar la atencion
personalizada al paciente.

En resumen, el conocimiento y la implementacion eficiente del sistema PACS-RIS-HIS son esenciales
para optimizar la atencién médica. Este sistema no solo agiliza la gestion de imagenes y datos, sino
que también mejora la precision de los diagnoésticos y la calidad de la atencion al paciente. A medida
gue avanzamos hacia un futuro en el que la tecnologia y la personalizacién son fundamentales, el
PACS-RIS-HIS se posiciona como una herramienta ineludible en la practica médica moderna. Los
profesionales sanitarios que lo adoptan estan en el camino hacia una atencion mas eficiente, precisa y
centrada en el paciente.

Preguntas Frecuentes sobre el PACS-RIS-HIS

¢ Qué es el sistema PACS-RIS-HIS y cuél es su funcion principal en la atencidn
medica?

El PACS-RIS-HIS es un sistema de informacion integral que abarca la gestién de imagenes médicas,
datos radioldgicos y la administracion hospitalaria. Su funcién principal es agilizar el flujo de
informacion en la atencion médica, desde la captura de imagenes hasta la gestion de pacientes.

¢,Cuales son los componentes clave del PACS-RIS-HIS y qué funciones
desempefian?

El sistema se compone de PACS (Sistema de Comunicaciéon y Archivo de Imagenes), RIS (Sistema de
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Informacidon Radioldgica) y HIS (Sistema de Informacion Hospitalaria). EI PACS gestiona imagenes
meédicas, el RIS gestiona datos radiologicos y el HIS se encarga de la gestion hospitalaria.

¢, Cudles son las ventajas de implementar el PACS-RIS-HIS en un entorno médico?
Las ventajas son numerosas, como la eficiencia en la gestion de imagenes médicas, la reduccion de
errores en la interpretacion de datos, la mejora en la calidad de atencion al paciente y el ahorro de

costos en la gestion hospitalaria.

¢ Qué infraestructuratecnologica se necesita para implementar el PACS-RIS-HIS?

La infraestructura incluye hardware adecuado, una red de alta velocidad y software especifico.
Servidores, estaciones de trabajo y dispositivos de visualizacién de imagenes meédicas son esenciales.

¢, Como se abordan las cuestiones de privacidad y seguridad de datos con el
PACS-RIS-HIS?

Se garantiza el acceso autorizado, se protegen los datos sensibles y se cumple con normativas de
privacidad de datos, como el RGPD (Reglamento General de Proteccion de Datos).

¢, Cudl es el papel del PACS-RIS-HIS en la atencién médica personalizada?

El sistema facilita la gestion de historiales clinicos mas completos, permite un seguimiento continuo
del paciente y contribuye a la prevencion y deteccion temprana de enfermedades, lo que mejora la
atencién médica personalizada.

¢,Cuales son los desafios en la integracion del PACS-RIS-HIS con otros sistemas
de salud?

Los desafios incluyen garantizar la interoperabilidad, la transferencia efectiva de datos y el
cumplimiento de estandares de comunicacién, como HL7.

¢, Qué tendencias tecnoldgicas y avances se esperan en el campo del PACS-RIS-
HIS?

El futuro promete la integracién de la inteligencia artificial, el crecimiento de la telemedicina y la
optimizacién de la interoperabilidad entre sistemas de salud.

¢, Cual es el impacto del PACS-RIS-HIS en la eficiencia de la atencion médica?

El sistema mejora la eficiencia al permitir un acceso rapido a datos e imagenes, lo que acelera la toma
de decisiones clinicas y el tratamiento de pacientes.
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¢, Qué recomendaciones se pueden dar para una implementacién exitosa del
PACS-RIS-HIS?

Es fundamental contar con un equipo capacitado, cumplir con las normativas y estandares, y
mantener un enfoque continuo en la formacion y el mantenimiento del sistema.

¢, Como ha impactado el PACS-RIS-HIS en la calidad de atencion al paciente?

El sistema ha mejorado la calidad de atencion al permitir diagnésticos mas precisos, un seguimiento
mas efectivo y una atencion mas personalizada.

¢,Cual es el papel del RIS en la gestién de datos radiolégicos?

El RIS se encarga de la programacion y seguimiento de citas, asi como del registro de datos clinicos
relacionados con estudios radiolégicos.

¢En qué situaciones se benefician especialmente los hospitales de la
implementacion del HIS?

Los hospitales se benefician en la gestion integral de pacientes, la administracion de citas y la
coordinacion de sistemas médicos en su conjunto.

¢, Cual es el impacto econdmico de la implementacion del PACS-RIS-HIS en una
institucion médica?

La implementacién puede resultar en ahorro de costos significativos al eliminar gastos en peliculas
radiolégicas y optimizar la gestion administrativa.

¢, Coémo se pueden superar los desafios relacionados con la actualizaciéon y el
mantenimiento del PACS-RIS-HIS?

El mantenimiento adecuado, la actualizacién de software y la formacion continua del personal son
esenciales para abordar estos desafios de manera efectiva.

Esperamos que estas preguntas frecuentes hayan arrojado luz sobre el sistema PACS-RIS-HIS y su
relevancia en la atencion médica. Si tienes mas preguntas o necesitas informacion adicional, no dudes
en ponerte en contacto con nosotros.

Glosario de Términos Clave sobre el PACS-RIS-HIS

Almacenamiento en la Nube (Cloud Storage)

El almacenamiento en la nube se refiere a la practica de guardar datos y archivos en servidores
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remotos a través de Internet. En el contexto del PACS-RIS-HIS, se utiliza para almacenar imagenes
meédicas y datos de pacientes de manera segura y accesible desde cualquier ubicacion.

Archivado de Imagenes Médicas (Image Archiving)

El archivado de imagenes médicas es el proceso de guardar imagenes radiolégicas en un formato
digital, eliminando la necesidad de utilizar peliculas radioldgicas tradicionales. El PACS desempefia un
papel central en esta funcion.

Backup (Copia de Seguridad)

Un backup es una copia de los datos o imagenes almacenados en el PACS-RIS-HIS que se crea para
prevenir la pérdida de informacién en caso de fallos del sistema o errores humanos. Se realiza
regularmente para garantizar la integridad de los datos.

Comunicacion de Imagenes Médicas (Medical Image Communication)

La comunicacion de imagenes médicas se refiere al proceso de transmitir imagenes radioldgicas y
datos clinicos entre profesionales de la salud y sistemas de informacion, permitiendo la colaboracién y
la toma de decisiones informadas.

Consentimiento Informado (Informed Consent)

El consentimiento informado es el proceso por el cual los pacientes otorgan su aprobacion para la
recopilacion, almacenamiento y uso de sus datos y registros médicos. Es esencial para cumplir con
las regulaciones de privacidad y ética médica.

Contrasefia (Password)

Una contrasefia es una combinacion de caracteres utilizada para proteger el acceso a los sistemas
PACS-RIS-HIS. Debe ser segura y cambiarse regularmente para evitar el acceso no autorizado.

Datos DICOM (Digital Imaging and Communications in Medicine)

Los datos DICOM son un estandar internacional para la adquisicion, almacenamiento y transmision de
imagenes meédicas y datos relacionados con la salud. EI PACS utiliza este estandar para garantizar la
interoperabilidad entre sistemas y dispositivos.

Encriptacién (Encryption)

La encriptacién es el proceso de codificar informacidn para protegerla de acceso no autorizado. En el

contexto del PACS-RIS-HIS, se utiliza para asegurar la privacidad y la seguridad de datos sensibles
de pacientes.
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Flujo de Trabajo Radiologico (Radiology Workflow)

El flujo de trabajo radiolégico se refiere a la secuencia de tareas y procesos involucrados en la
captura, interpretacion y distribucion de imagenes radioldgicas. EI RIS y el PACS son componentes
clave en la optimizacion de este flujo de trabajo.

Inteligencia Artificial (IA) en el PACS-RIS-HIS

La inteligencia artificial se integra cada vez mas en el PACS-RIS-HIS para mejorar la interpretacion de
imagenes médicas, ayudar en la deteccién temprana de enfermedades y agilizar la gestion de datos
clinicos.

Mantenimiento Preventivo

El mantenimiento preventivo es un conjunto de acciones planificadas que se llevan a cabo de forma
regular para garantizar que el sistema PACS-RIS-HIS funcione de manera Optima y para prevenir
problemas y fallos.

Normativas de Privacidad de Datos (Data Privacy Regulations)

Las normativas de privacidad de datos son leyes y regulaciones que establecen los requisitos para
proteger la informacién personal y de salud de los pacientes en el PACS-RIS-HIS. Ejemplos incluyen
el RGPD y la HIPAA.

PACS Viewer (Visor PACS)

El visor PACS es una aplicacion o software que permite a los profesionales de la salud visualizar
imagenes médicas almacenadas en el PACS. Ofrece herramientas de visualizacion avanzadas para el
analisis de imagenes.

Registro Electronico de Salud (EHR — Electronic Health Record)

El EHR es un sistema de informacion que almacena los historiales clinicos electronicos de los
pacientes. La interoperabilidad entre el PACS-RIS-HIS y el EHR es esencial para una atencion meédica
integral y coordinada.

Seguridad de Datos en el PACS-RIS-HIS

La seguridad de datos se refiere a las medidas y practicas implementadas para proteger la integridad,
confidencialidad y disponibilidad de datos médicos y de imagenes en el sistema PACS-RIS-HIS.

Telemedicina (Telemedicine)

La telemedicina se refiere a la prestacion de servicios médicos a distancia a través de tecnologias de
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comunicacion. El PACS-RIS-HIS es fundamental para la expansion de la telemedicina al permitir el
acceso a imagenes medicas en tiempo real.

Toma de Decisiones Clinicas (Clinical Decision Making)

La toma de decisiones clinicas se refiere al proceso en el que los profesionales de la salud utilizan
datos clinicos y radiolégicos para diagnosticar enfermedades, planificar tratamientos y proporcionar
atencion al paciente. El PACS-RIS-HIS agiliza este proceso al brindar acceso a informacion relevante.
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