IMPULSO 06
Formacion y empleo

Guia practica de loT

(Internet de las cosas)
desde 0 hasta experto

Guia practica de 10T (Internet de las cosas) desde 0 hasta experto
Descripcion

¢Alguna vez te has preguntado como seria el mundo si todos los objetos a nuestro alrededor pudieran
conectarse y comunicarse entre si? ¢ Te imaginas que tus electrodomeésticos, tu coche, tu ropa y hasta
tu mascota pudieran conectarse a internet y compartir informacion para hacer tu vida mas facil y
eficiente? jPues esto es lo que te vasmos a contar en esta Guia practica de 10T (Internet de las cosas)
desde 0 hasta experto!

El Internet de las cosas o 10T (por sus siglas en inglés) es una tecnologia que estéa revolucionando el
mundo tal y como lo conocemos. Conectando dispositivos y objetos cotidianos a internet, podemos
automatizar procesos, obtener informacion en tiempo real y mejorar la calidad de vida de las
personas. ¢,No te parece increible?

En esta Guia préactica de |oT te ensefiaremos todo lo que necesitas saber sobre el 10T, desde los
dispositivos y software necesarios, hasta cémo programar tus propios proyectos desde cero. Ademas,
te mostraremos ejemplos practicos para que puedas aplicar esta tecnologia en tu vida diaria y llevarte
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de tecnologias disruptivas.

CURSO GRATUITO

Para personas desempleadas
Residentes en la Comunidad de Madrid

Tecnologias disruptivas

30 HORAS

S o0 [lamanos en 919059306


https://impulso06-74.testgenetsis.com/cursos/competencias-digitales/
https://impulso06-74.testgenetsis.com/cursos/tecnologias-disruptivas/
https://impulso06-74.testgenetsis.com/cursos/tecnologias-disruptivas/

IMPULSO 06
Formacion y empleo

en el mundo del IoT. También abordaremos consideraciones importantes de seguridad y privacidad
gue debemos tener en cuenta al utilizar esta tecnologia.

iPrepéarate para descubrir un nuevo mundo de posibilidades con el Internet de las cosas!

Guia practica de loT: Hardware para el Internet de las cosas

Hay varios dispositivos que puedes utilizar para el 10T, pero los mas populares son la Raspberry Piy
el Arduino. Ambos son miniordenadores que pueden conectarse a internet y utilizar sensores y
actuadores para interactuar con el mundo fisico.

Ademas, también necesitards sensores y actuadores para medir y controlar los objetos en tu proyecto.
Los sensores detectan cambios en el ambiente, como temperatura, humedad, luz y movimiento,
mientras que los actuadores permiten controlar dispositivos, como motores, luces y ventiladores.

Raspberry Pi

Este pequeio ordenador es una herramienta imprescindible para cualquier proyecto de IoT. Con la
Raspberry Pi, puedes controlar dispositivos, recopilar datos y ejecutar aplicaciones complejas.

La Raspberry Pi es muy verséatil y puede utilizarse para todo tipo de proyectos, desde la
monitorizacion de la calidad del aire hasta la automatizacion del hogar. Con su procesador de cuatro
ndcleos, memoria RAM y conectividad WiFi, puedes ejecutar aplicaciones en tiempo real y enviar
datos a la nube para su procesamiento.

Ademas, la Raspberry Pi es muy facil de configurar. Solo necesitas conectarla a un monitor, teclado y
mouse, y estara lista para funcionar. También puedes acceder a ella de forma remota a través de una
conexién SSH o utilizando aplicaciones como VNC.

La Raspberry Pi también tiene una amplia comunidad de desarrolladores que comparten proyectos y
tutoriales en linea. Con su ayuda, puedes aprender a programar en Python, C++ y otros lenguajes de
programacioén populares para loT.

Pero esto no es todo. La Raspberry Pi también tiene una gran cantidad de periféricos disponibles,
como camaras, pantallas y sensores, que puedes utilizar en tus proyectos. jLas posibilidades son
infinitas!

Arduino

El Arduino es una plataforma de hardware libre y de bajo costo que utiliza un microcontrolador para
interactuar con el mundo fisico. Es muy utilizado en proyectos que requieren interaccion en tiempo
real con sensores y actuadores, como el control de robots, la domética y la agricultura inteligente.

Lo mejor del Arduino es su facilidad de uso. No necesitas conocimientos avanzados de electrénica
para utilizarlo, ya que existen una gran cantidad de tutoriales y recursos en linea que te guiaran paso
a paso. Ademas, puedes utilizar el lenguaje de programacion C++ para programarlo.

El Arduino también es muy versétil, ya que existen distintas versiones y modelos para diferentes tipos
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de proyectos. Por ejemplo, el Arduino Uno es ideal para proyectos pequefios y simples, mientras que
el Arduino Mega es mas adecuado para proyectos mas grandes y complejos.

Ademas, el Arduino también cuenta con una gran variedad de periféricos, como sensores, pantallas,
modulos de comunicacion y actuadores, que puedes utilizar en tus proyectos. Estos periféricos se
conectan al Arduino a través de sus pines GPIO y permiten interactuar con el mundo fisico.

Sensores y actuadores

Los sensores son dispositivos que detectan cambios en el entorno fisico y convierten esta informacién
en una sefial eléctrica. Estos cambios pueden ser de temperatura, humedad, luz, sonido, entre otros.
Los sensores son esenciales para obtener datos precisos sobre el entorno en el que se encuentra tu
dispositivo I0T.

Los actuadores, por otro lado, son dispositivos que permiten que tu dispositivo interactte con el
entorno fisico. Pueden ser motores, luces, ventiladores, electrovalvulas, entre otros. Los actuadores
son esenciales para que tu dispositivo 10T pueda realizar acciones fisicas en respuesta a los datos
gue recibe de los sensores.

Existen una gran variedad de sensores y actuadores disponibles en el mercado, y muchos de ellos
son compatibles con la Raspberry Piy el Arduino. Algunos ejemplos de sensores son el sensor de
temperatura y humedad DHT11, el sensor de luz TSL2591, el sensor de gas MQ-2, y el sensor de
movimiento PIR. Por otro lado, algunos ejemplos de actuadores son el servo motor SG90, la tira LED
WS2812B, el relé de estado solido SSR-25DA, y la bomba de agua DC.

La eleccién de los sensores y actuadores adecuados dependera del tipo de proyecto que estés
realizando y de los datos que necesites recopilar y las acciones que necesites realizar. La buena
noticia es que muchos de estos sensores y actuadores son muy faciles de utilizar y existen tutoriales y
ejemplos de cddigo disponibles en linea.

Guia practica de loT: Software para el Internet de las cosas

El software para el 10T es el que permite programar y controlar los dispositivos de manera remota,
recopilar datos de los sensores y procesarlos, y realizar acciones en respuesta a estos datos. El
software también permite conectar los dispositivos con otras plataformas y servicios en la nube para
un mayor control y automatizacion.

Existen diferentes opciones de software para el 10T, como plataformas de cédigo abierto como Node-
RED, ThingSpeak y OpenHAB, y plataformas comerciales como AWS IoT y Microsoft Azure 10T. Estas
plataformas ofrecen una amplia variedad de servicios y herramientas para desarrollar, implementar y
administrar aplicaciones de IoT de manera sencilla y escalable.

Ademas, también existen lenguajes de programacion especificos para el IoT, como Python y C++, que
permiten programar los dispositivos de manera eficiente y facilmente escalable.

Otra herramienta clave en el desarrollo de software para el 0T es el uso de librerias y frameworks.
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Estas librerias y frameworks proporcionan una gran cantidad de funciones y recursos que facilitan el
desarrollo de aplicaciones de I0T, desde la conexion con sensores y actuadores hasta la integracion
con plataformas en la nube.

Guia practica de lIoT: Lenguajes de programacién para el loT

Existen varios lenguajes de programacion populares para el 10T, como Python, C/C++, JavaScript y
Java, cada uno con sus propias fortalezas y debilidades.

Python es un lenguaje de programacion de alto nivel que se ha convertido en una opcién popular para
el desarrollo de aplicaciones de 10T debido a su sintaxis sencilla, su gran cantidad de librerias y
frameworks disponibles y su facilidad de uso.

C/C++ es un lenguaje de programacion de bajo nivel que se utiliza para programar dispositivos
embebidos y sistemas en tiempo real. Es una buena opcién para el 10T debido a su eficiencia 'y
capacidad de programar hardware de manera directa.

JavaScript es un lenguaje de programacion popular utilizado principalmente para el desarrollo web,
pero también se utiliza en el 10T debido a su amplia adopcion y a las librerias y frameworks
disponibles para el loT.

Java es otro lenguaje popular utilizado en el 10T debido a su capacidad para programar en multiples
plataformas y su robustez. Java se utiliza cominmente en sistemas integrados y dispositivos de IoT
mas grandes.

La eleccién del lenguaje de programacion dependerda del tipo de proyecto que estés realizando y de
tus habilidades y preferencias personales. La buena noticia es que la mayoria de estos lenguajes de
programacion tienen una gran comunidad de apoyo en linea, lo que significa que hay una gran
cantidad de tutoriales y recursos disponibles para ayudarte a aprender.

Guia préactica de loT: Plataformas para el IoT

Existen varias plataformas para el 10T que ofrecen una amplia gama de servicios y herramientas para
desarrollar, implementar y administrar aplicaciones de IoT de manera sencilla y escalable. Algunas de
las plataformas mas populares son:

AWS loT

Amazon Web Services (AWS) ofrece una plataforma completa para el 10T que incluye servicios para la
recopilacion de datos, el procesamiento y analisis, la seguridad y la gestidén de dispositivos. AWS loT
también ofrece una amplia gama de herramientas para desarrolladores, como kits de desarrollo de
software, bibliotecas y SDKs.

Microsoft Azure 10T

Microsoft Azure es otra plataforma popular para el 10T que ofrece servicios para la recopilacién de
datos, la integracioén, el analisis y la visualizacion de datos. Azure 10T también incluye herramientas
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para desarrolladores, como kits de desarrollo de software y herramientas de analisis y depuracion.
Google Cloud loT

Es una plataforma para el I0T que ofrece servicios para la recopilacion de datos, el andlisis, la
integracion y la visualizacion de datos. Google Cloud IoT también incluye herramientas para
desarrolladores, como kits de desarrollo de software y herramientas de analisis y depuracion.

ThingSpeak

Es una plataforma de cddigo abierto para el IoT que permite a los usuarios recopilar y visualizar datos
de sensores en tiempo real. ThingSpeak también incluye herramientas para desarrolladores, como
bibliotecas de codigo abierto para conectarse a los dispositivos y aplicaciones.

Node-RED

Es otra plataforma de cédigo abierto para el 10T que permite a los usuarios crear flujos de trabajo
visualmente para el procesamiento de datos y la automatizacion de dispositivos. Node-RED también
incluye una amplia gama de herramientas para desarrolladores, como bibliotecas y nodos de cédigo
abierto.

Estas son solo algunas de las muchas plataformas disponibles para el 10T. La eleccién de una
plataforma dependeréa del tipo de proyecto que estés desarrollando y de tus necesidades especificas.
Es importante investigar y evaluar cuidadosamente las diferentes opciones disponibles antes de tomar
una decision.

Protocolos de comunicacién parael lIoT

Los protocolos de comunicacion son un conjunto de reglas y normas que permiten a los dispositivos
conectados comunicarse entre si. Existen varios protocolos de comunicacion para el 10T, y cada uno
tiene sus propias caracteristicas y ventajas.

Aqui te presento algunos de los protocolos de comunicacion mas populares para el 10T:

MQTT

Message Queue Telemetry Transport es un protocolo de mensajeria ligero y eficiente que se utiliza
para la transmision de datos en tiempo real. MQTT es ideal para dispositivos con recursos limitados,
como sensores y actuadores, y es muy popular en aplicaciones de lIoT que requieren baja latencia y

alta fiabilidad.

CoAP
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Constrained Application Protocol es otro protocolo ligero que se utiliza en dispositivos con recursos
limitados. CoAP es especialmente util en aplicaciones de 10T que requieren una comunicacioneficiente
y de baja latencia, como el control de dispositivos de iluminacién inteligente.

HTTP/REST

El protocolo HTTP/REST (Hypertext Transfer Protocol/Representational State Transfer) es un
protocolo de comunicacién cominmente utilizado en la web que se esta volviendo cada vez mas
popular en el loT. HTTP/REST es facil de implementar y permite la comunicacién entre dispositivos a
través de una APl RESTful (Representational State Transfer).

AMQP

AMQP (Advanced Message Queuing Protocol) es un protocolo de mensajeria escalable y altamente
eficiente que se utiliza en aplicaciones de I0T que requieren alta disponibilidad y baja latencia.

DDS

DDS (Data Distribution Service) es un protocolo de comunicacion de alta velocidad y baja latencia que
se utiliza en aplicaciones de I0T que requieren la transmision de datos en tiempo real y una alta
fiabilidad.

Cada protocolo de comunicacion tiene sus propias ventajas y desventajas, por lo que es importante
elegir el protocolo adecuado para tu aplicacién de loT especifica.

Guia practicade loT: Primeros pasos en el Internet de las cosas

Lo primero que debes hacer es definir el proyecto de 10T que deseas realizar. ¢ Quieres construir un
dispositivo inteligente que te permita controlar la temperatura de tu hogar a través de tu smartphone?
¢, 0 tal vez deseas crear un sistema de riego automatico para tu jardin? Sea cual sea tu proyecto, es
importante tener una idea clara de lo que deseas lograr antes de comenzar.

Una vez que tengas una idea clara de tu proyecto, es hora de elegir el hardware y el software que
utilizaras. Puedes optar por utilizar una plataforma de desarrollo de IoT como Raspberry Pi o Arduino,
0 puedes optar por construir tu propio hardware personalizado utilizando sensores y actuadores.

En cuanto al software, es importante que elijas un lenguaje de programacion adecuado para tu
proyecto. Algunos de los lenguajes de programaciéon mas populares para el 10T incluyen Python, C++,
Java y JavaScript.

Una vez que hayas elegido tu hardware y software, es hora de comenzar a construir tu proyecto. Si
eres principiante en el 10T, te recomiendo que comiences con proyectos mas simples antes de
avanzar a proyectos mas complejos.

Por ejemplo, puedes comenzar construyendo un sistema de monitoreo de temperatura y humedad
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utilizando un sensor de temperatura y un sensor de humedad conectados a una placa de desarrollo
como Raspberry Pi o Arduino. Luego, puedes escribir un programa en el lenguaje de programacion
gue elegiste para leer los datos del sensor y mostrarlos en una pantalla LCD o en una pagina web.

Una vez que hayas completado algunos proyectos mas simples, puedes avanzar a proyectos mas
complejos que involucren multiples dispositivos conectados y protocolos de comunicacion mas
avanzados.

Guia préactica de loT: Configuracion del hardware

Si quieres dar tus primeros pasos en el Internet de las cosas, necesitas tener una idea clara de como
configurar tu hardware.

Lo primero que debes hacer es elegir la placa de desarrollo adecuada para tu proyecto. Como
mencioné anteriormente, puedes optar por plataformas populares como Raspberry Pi o Arduino, o
puedes construir tu propio hardware personalizado utilizando sensores y actuadores.

Una vez que tengas tu placa de desarrollo, es hora de configurarla. Si estas utilizando una plataforma
popular como Raspberry Pi o Arduino, es probable que ya existan guias paso a paso en linea que te
ayudaran a configurar tu placa.

Si estas construyendo tu propio hardware personalizado, necesitaras un disefio y un esquema para tu
placa de circuito impreso (PCB) y componentes electronicos como sensores, actuadores y
microcontroladores. Una vez que tengas tu disefio y esquema, debes enviarlo a un fabricante de PCB
para su produccion.

Una vez que tengas tu placa de desarrollo o PCB, necesitaras conectar tus sensores y actuadores.
Puedes hacerlo utilizando cables jumper o soldando los componentes directamente a la placa.

Después de conectar tus sensores y actuadores, es hora de alimentar tu placa de desarrollo. Puedes
hacerlo utilizando una bateria o un adaptador de corriente. Si estas utilizando una bateria, es
importante que la capacidad sea suficiente para alimentar tus sensores y actuadores durante el tiempo
que deseas que tu proyecto esté funcionando.

Finalmente, debes cargar el firmware o programa en tu placa de desarrollo. Puedes hacer esto
utilizando un cable USB y un software de programacién. Si estas utilizando una plataforma popular
como Raspberry Pi o Arduino, es probable que existan bibliotecas y ejemplos de cédigo en linea que
te ayudaran a comenzar.

Configuracién del software

Lo primero que debes hacer es elegir un lenguaje de programacién adecuado para tu proyecto.
Algunos de los lenguajes de programacién mas populares para el 0T incluyen Python, C++, Java y
JavaScript. Si estas utilizando una plataforma popular como Raspberry Pi o Arduino, es probable que
ya existan bibliotecas y ejemplos de codigo para el lenguaje de programacion que elijas.

Una vez que hayas elegido un lenguaje de programacién, es hora de comenzar a escribir tu codigo.
Puedes hacerlo utilizando un editor de texto como Sublime Text o Visual Studio Code, o utilizando un

Page 7
Visita impulso06-74.testgenetsis.com y encuentra los mejores cursos GRATIS o llamanos en 919059306



IMPULSO 06
Formacion y empleo

entorno de desarrollo integrado (IDE) como Eclipse o Arduino IDE.

Si estas utilizando una plataforma como Raspberry Pi o Arduino, es probable que ya existan
bibliotecas y ejemplos de codigo para tu proyecto en particular. Si estas construyendo tu propio
hardware personalizado, es posible que debas escribir tu propio cédigo desde cero.

Una vez que hayas escrito tu codigo, es hora de cargarlo en tu placa de desarrollo. Puedes hacerlo
utilizando un cable USB y un software de programacion. Si estas utilizando una plataforma popular
como Raspberry Pi o Arduino, es probable que existan guias en linea que te ayuden a cargar tu
cbdigo en la placa.

Después de cargar tu cédigo en la placa, es hora de comenzar a probarlo. Puedes hacerlo utilizando
herramientas de depuracién y monitoreo para verificar que tus sensores y actuadores estan
funcionando correctamente.

Finalmente, es importante asegurarte de que tu software esté optimizado para el uso de recursos y el
consumo de energia. Esto es especialmente importante si estas utilizando baterias para alimentar tu
proyecto. Puedes hacerlo utilizando técnicas como la optimizacién de codigo y la implementacion de
modos de ahorro de energia.

Guia préactica de loT: Codigo basico para encender un LED

Ahora que ya tienes configurado tu hardware y software, es hora de comenzar con los primeros pasos
en el Internet de las cosas. Un excelente proyecto para empezar es crear un codigo basico para
encender un LED.

Hardware necesario para el ejemplo

Para hacerlo, necesitaras una placa de desarrollo como Arduino, un LED, una resistencia de 220
ohmios y algunos cables. Comienza conectando el LED a la placa de desarrollo utilizando los cables y
la resistencia de 220 ohmios.

codigo para encender un led

Una vez que el hardware esté conectado, es hora de comenzar a escribir el codigo. En este ejemplo,
utilizaremos el lenguaje de programacion Arduino.

/'l Definir el pin al que est& conectado el LED
int ledPin = 13;

voi d setup() {
/'l Configurar el pin del LED conp salida
pi nMbde( | edPi n, QUTPUT) ;

void [ oop() {
/'l Encender el LED
digitalWite(ledPin, H GH;
/'l Esperar un segundo
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del ay(1000);

/'l Apagar el LED
digitalWite(ledPin, LOW;
/| Esperar un segundo

del ay(1000);

}

En este codigo, definimos el pin al que esta conectado el LED (en este caso, el pin 13), y luego
configuramos el pin como salida en la funcién setup(). Después, en la funcién loop(), encendemos el
LED utilizando la funcién digitalWrite() y esperamos un segundo utilizando la funcion delay(). Luego,
apagamos el LED y esperamos otro segundo antes de repetir el proceso.

Una vez que hayas escrito el cédigo, cargalo en tu placa de desarrollo y asegurate de que el hardware
esté conectado correctamente. Si todo esté funcionando correctamente, deberias ver que el LED
parpadea a intervalos de un segundo.

iFelicidades! Acabas de crear tu primer proyecto de loT. Ahora que tienes una comprension basica del
funcionamiento de la programacion para el 10T, puedes comenzar a experimentar con diferentes
sensores y actuadores para crear proyectos mas avanzados. jDiviértete explorando el maravilloso
mundo del 10T!

Guia practicade loT: Ejemplos de proyectos con el Internet de
las cosas

Ahora que ya has aprendido los primeros pasos en el Internet de las cosas, es hora de comenzar a
explorar los proyectos mas avanzados que puedes realizar con esta tecnologia.

Aqui te presento algunos ejemplos de proyectos de I0T que puedes realizar:

Monitorizacion de la calidad del aire

La monitorizacion de la calidad del aire es un tema muy importante, ya que la contaminacion del aire
es un problema global que afecta la salud de las personas y el medio ambiente. Afortunadamente, con
la tecnologia del Internet de las cosas, podemos crear sistemas que nos ayuden a detectar la calidad
del aire en tiempo real.

Para crear un sistema de monitorizacién de la calidad del aire, necesitaras los siguientes
materiales:

Una placa de desarrollo, como Arduino o Raspberry Pi.

Un sensor de gas, como el MQ-135.

Un display LCD para mostrar los datos de la calidad del aire.

Algunos componentes electrénicos como resistencias, cables, y una protoboard.
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Una vez que tengas los materiales, es hora de configurar el hardware. Conecta el sensor de gas a la
placa de desarrollo utilizando los cables y la protoboard. Luego, conecta el display LCD a la placa de
desarrollo para que puedas visualizar los datos de la calidad del aire.

Configurar el software

Ahora es el momento de configurar el software. Puedes utilizar el lenguaje de programacion que
prefieras, como C++ o Python, para crear el cddigo que leerd los datos del sensor y los mostrara en el
display LCD. Aqui te dejamos un ejemplo de cddigo en Python que puedes utilizar para leer los datos
del sensor MQ-135:

import RPi.GPIO as GPIO
i mport tine

GPI O. set node( GPl O. BOARD)

MO PIN = 0

def read _nmq():

total _value = 0

for i in range(10):
GPI O setup(MQ_PIN, GPI O QUT)
GPlI O out put (MQ PIN, GPI O LOW
tinme.sleep(0.1)
GPI O setup(MQ PIN, GPIO IN)
time.sleep(0.2)
val = GPI O input(MQPIN
total val ue += val

return total value/10.0

whil e True:
ng_val ue = read_nyg()
print("Valor del sensor de gas M) 135: ", ng_val ue)

tinme.sleep(l)
Este codigo leera los datos del sensor MQ-135 y los imprimird en la consola cada segundo.

iYa esta! Ahora tienes un sistema de monitorizacion de la calidad del aire que puede detectar gases
toxicos en el ambiente. Puedes utilizar este proyecto para detectar la calidad del aire en tu hogar o en
cualquier otro lugar que necesites.

Guia préactica de loT: Control de la iluminacion

Imaginate que puedes encender y apagar las luces de tu casa desde cualquier lugar del mundo, o que
tus luces se encienden automéaticamente cuando detectan que te acercas a una habitacion. Todo esto
es posible gracias a los dispositivos 10T.

Hardware necesario para el control de la iluminacion
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Para este proyecto necesitaremos un dispositivo 10T, como una placa Arduino o un Raspberry Pi, y
unos médulos de relé para controlar la luz. Ademas, también necesitaremos un sensor de movimiento
o de luz, dependiendo de como queramos configurar el sistema.

Para empezar, podemos conectar los modulos de relé a la placa de nuestro dispositivo 10T, y luego
conectarlos a las luces que queramos controlar. También podemos conectar el sensor de movimiento
o de luz a la placa para que detecte cuando alguien entra en la habitacion o cuando oscurece.

Cdédigo para el control de la iluminacién

Una vez que tengamos todo conectado, podemos programar nuestro dispositivo I0T para que
encienda y apague las luces segun nuestras preferencias. Podemos utilizar diferentes lenguajes de
programacién, como Python o C++, para escribir nuestro codigo.

Por ejemplo, en Python podriamos utilizar la biblioteca GPIO para controlar los pines de nuestra placa,
y luego escribir un cédigo para encender y apagar los relés segun las sefales del sensor de
movimiento o de luz.

Aqui hay un ejemplo de cddigo basico para encender y apagar un modulo de relé en Python:

inport RPi.CGPIO as GPIO
i mport tine

GPI O set node( GPI O. BCM
GPl O setup(18, GPI O QUT)

try:
whil e True:
GPlI O out put (18, GPI O H G&H)
time.sleep(l)
GPl O out put (18, GPI O LOW
tinme.sleep(l)
except Keyboardl nterrupt:
GPI O cl eanup()

En este codigo, estamos utilizando el pin 18 de nuestra placa para controlar el modulo de relé. El
codigo enciende y apaga el modulo de relé cada segundo, y se detiene cuando el usuario presiona
Ctrl+C.

Una vez que tengamos nuestro dispositivo 10T programado y configurado, podemos empezar a
utilizarlo para controlar la iluminacion de nuestra casa. jImagina lo facil que seria apagar todas las
luces de la casa con un solo clic en tu smartphone antes de irte a dormir!

Seguridad del hogar

La seguridad del hogar es una de las preocupaciones mas importantes para cualquier persona. Por
suerte, el Internet de las cosas puede ayudar a mejorarla de manera significativa.
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Imagina que quieres asegurarte de que tu hogar esta seguro mientras estas fuera. Podrias crear un
sistema de seguridad con camaras y sensores de movimiento, que te alerten si detectan algo inusual.
Para ello, necesitarias un Raspberry Pi, algunas camaras y sensores de movimiento, y un software de
programacion.

Hardware necesario para seguridad para el hogar

Una forma sencilla de crear este proyecto es usando la plataforma Node-RED. Esta plataforma te
permite crear flujos de datos de manera visual, lo que facilita la programacioén sin necesidad de tener
un conocimiento profundo de programacion.

Para empezar, tendrias que conectar las camaras y los sensores de movimiento al Raspberry Pi, y
luego configurarlos en Node-RED. Podrias programar Node-RED para que te envie una alerta a tu
teléfono o correo electronico si se detecta algn movimiento en tu hogar mientras estas fuera.

Codigo para seguridad en el hogar

Ademas, podrias programar Node-RED para que te envie imagenes de las camaras si detecta algun
movimiento, para que puedas ver lo que esta sucediendo en tiempo real.

Aqui te dejamos un ejemplo de cédigo béasico para conectar un sensor de movimiento a Node-RED:
[{"id":"fc4dcel0. 139d88","type":"rpi-gpio in","z":"de59e547. 2688b", "name": " Sen

Este codigo te permitiria detectar el movimiento de un sensor conectado al pin 7 del Raspberry Pi, y
enviar una alerta si se detecta movimiento.

Monitorizacion del clima

¢, Te imaginas poder conocer la temperatura, humedad y presion atmosférica de tu entorno de manera
instantanea? jCon la ayuda del 10T, esto es posible! Para este proyecto, necesitaras un sensor de
temperatura, otro de humedad y otro de presion, junto con una placa como la Raspberry Pi o el
Arduino y una conexion a internet.

Primero, conecta los sensores a la placa y asegurate de que estén funcionando correctamente.
Luego, crea un programa en el lenguaje de programacion de tu eleccion (por ejemplo, Python) que lea
los valores de los sensores y los envie a una plataforma de internet de las cosas como ThingSpeak o
Adafruit 10.

En la plataforma, puedes crear gréficas y widgets para visualizar los datos en tiempo real y configurar
alertas para recibir notificaciones cuando los valores superen ciertos umbrales. jAsi estaras siempre
informado sobre el clima en tu area!

Ademas, puedes combinar este proyecto con otros, como el de control de la iluminacién, para ajustar
las luces de tu hogar automaticamente segun las condiciones climaticas.
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Guia practicade IoT: Aplicaciones avanzadas en el Internet de
las cosas

En esta seccion, te mostraremos algunos ejemplos de aplicaciones avanzadas en el Internet de las
cosas, que te ayudaran a entender como esta tecnologia puede mejorar nuestra vida cotidiana y
nuestros negocios.

Sistemas de automatizacion

Para empezar, necesitamos tener una idea clara de lo que queremos automatizar y los dispositivos
gue vamos a utilizar. En este ejemplo, vamos a automatizar un sistema de iluminacion en una
habitacién. Para ello, vamos a utilizar un Arduino y un modulo de relé, junto con algunos sensores
para detectar la presencia y la luz ambiental.

Conectar los sensores a nuestro Arduino

En primer lugar, debemos conectar los sensores a nuestro Arduino. En este caso, vamos a utilizar un
sensor de luz y un sensor PIR (infrarrojos pasivos) para detectar la presencia. Una vez conectados,
podemos utilizar la lectura de los sensores para determinar si hay alguien en la habitacién y la
cantidad de luz que hay.

Conectar nuestro moédulo de relé al Arduino.

A continuacion, necesitamos conectar nuestro médulo de relé al Arduino. Este modulo nos permite
controlar los interruptores de la luz. Para ello, debemos conectar los cables de los interruptores a los
pines del médulo de relé.

Programar nuestro Arduino

Una vez que tenemos todos los componentes conectados, podemos comenzar a programar nuestro
Arduino. Utilizaremos el lenguaje de programacion Arduino para escribir el cdédigo que controlara la
automatizacion. En primer lugar, debemos definir las variables para los sensores y el médulo de relé.
A continuacion, utilizaremos un bucle de lectura de los sensores para determinar si hay alguien en la
habitacidn y la cantidad de luz que hay. Si se detecta la presencia y la cantidad de luz es inferior a un
umbral, encenderemos las luces a través del médulo de relé.

Aqui tienes un ejemplo de codigo:

int |ightSensorPin = AQ;

int pirSensorPin = 2;

int relayPin = 7;

int lightThreshold = 500;
bool npotionDetected = fal se;

voi d setup() {
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pi nMode( pi r Sensor Pi n, | NPUT) ;
pi nMode(rel ayPi n, OUTPUT);
Seri al . begi n(9600);

}

voi d | oop() {
int |ightVvalue = anal ogRead(!i ght Sensor Pi n);
int pirValue = digital Read( pi r SensorPi n);

if (pirvalue == HG) {
noti onDetected = true;
Serial.println("Mtion detected!");
} else {
noti onDetected = fal se;

}

if (lightVvalue < lightThreshold && notionDetected) {
digital Wite(relayPin, H G ;
Serial.println("Lights turned on!");

} else {
digital Wite(relayPin, LOW;

}

del ay(500);
}

Este codigo lee los valores de los sensores de luz y de presencia cada 500 milisegundos. Si se
detecta presencia y la cantidad de luz es inferior al umbral, se encienden las luces a través del modulo
de relé y se muestra un mensaje en la consola serie. Si no hay presencia o la cantidad de luz es
suficiente, las luces se apagan.

Como puedes ver, con s6lo unos pocos componentes y un poco de programacion, hemos creado un
sistema de iluminacion inteligente que se enciende cuando es necesario y ahorra energia cuando no
lo es. jImagina lo que puedes hacer con dispositivos 0T mas avanzados y aplicaciones mas
complejas!

Guia practica de IoT: Andlisis de datos en tiempo real

Para empezar, necesitamos configurar un sistema que pueda recopilar los datos de los dispositivos.
Podemos usar plataformas como Apache Kafka o RabbitMQ para crear un sistema de mensajeria que
pueda recibir y almacenar los datos. Estos datos pueden provenir de sensores de temperatura, de
humedad, de movimiento, de luz, de presion, de sonido, entre otros.

Usar una plataforma de andlisis en tiempo real

Una vez que tengamos los datos almacenados, podemos usar una plataforma de analisis en tiempo
real como Apache Spark o Apache Flink para procesarlos. Estas plataformas pueden aplicar
algoritmos de aprendizaje automatico y modelos predictivos para obtener informacion valiosa de los
datos.
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Escribir cédigo

Para hacer todo esto, necesitamos escribir codigo en diferentes lenguajes de programacion como
Python, Java o Scala. Este cddigo debe ser capaz de leer los datos de la plataforma de mensajeria,
procesarlos con la plataforma de analisis y enviar las respuestas de vuelta a los dispositivos.

Por ejemplo, podriamos tener un sistema de analisis de datos en tiempo real que controle la
temperatura y la humedad en una fabrica. Si los sensores detectan una temperatura demasiado alta,
el sistema podria enviar una sefal a los dispositivos de aire acondicionado para que bajen la
temperatura. Si la humedad es demasiado baja, el sistema podria enviar una sefial a los dispositivos
de humidificacion para que la aumenten.

Guia préactica de lIoT: Integracion con otras tecnologias

Para integrar el 10T con Alexa, necesitas tener un dispositivo compatible con Amazon Alexa, como por
ejemplo un Amazon Echo, Echo Dot, Echo Show, etc. También necesitas tener un dispositivo 10T
conectado a la red WiFi, como una Raspberry Pi o un Arduino, y configurarlo para que se pueda
comunicar con Alexa a través de la plataforma de Amazon Web Services (AWS).

Pasos necesarios para configurar un dispositivo IoT y un dispositivo Alexa para que puedan
comunicarse entre si:

Configura tu dispositivo 10T
Si estas utilizando una Raspberry Pi, puedes instalar un sistema operativo como Raspbian y luego
instalar la biblioteca AWS IoT SDK. Si estas utilizando un Arduino, puedes programarlo con el codigo

necesario para enviar y recibir datos desde la plataforma de AWS.

Crea un grupo de dispositivos en AWS loT

Para conectar tu dispositivo 10T a AWS, necesitas crear un grupo de dispositivos en la plataforma de
AWS |oT. Este grupo te permitira configurar las credenciales de acceso y las politicas de seguridad
para tu dispositivo IoT.

Crea una habilidad personalizada de Alexa

Para que Alexa pueda interactuar con tu dispositivo 10T, necesitas crear una habilidad personalizada
de Alexa en el portal de desarrollo de Alexa. Esta habilidad te permitira configurar los comandos de

voz que pueden activar tu dispositivo 10T y las respuestas que Alexa debe proporcionar.

Configura el modelo de interaccion de tu habilidad de Alexa
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Una vez que hayas creado la habilidad de Alexa, debes configurar el modelo de interaccion para que
Alexa pueda entender tus comandos de voz y asociarlos con las acciones correspondientes en tu
dispositivo IoT.

Asocia tu habilidad de Alexa con tu dispositivo loT

Para que Alexa pueda controlar tu dispositivo 10T, debes asociar tu habilidad personalizada de Alexa
con tu grupo de dispositivos en AWS |oT. Esto te permitird establecer la comunicacion entre Alexa y tu
dispositivo loT.

Una vez que hayas completado estos pasos, podras usar comandos de voz para interactuar con tu
dispositivo 10T a través de Alexa. Por ejemplo, puedes decir «Alexa, enciende la luz» para encender
una luz conectada a tu dispositivo I0T. O puedes decir «Alexa, ¢cual es la temperatura en la
habitacion?» para obtener informacioén de un sensor de temperatura conectado a tu dispositivo IoT.

Conclusiones Guia practica de IoT (Internet de las cosas)
desde O hasta experto

En resumen, en esta Guia practica de IoT has aprendido que el 10T es una tecnologia que permite la
conexién y comunicacion de dispositivos y objetos cotidianos a través de internet, lo que permite
recopilar datos y controlarlos de forma remota. También has conocido los componentes esenciales del
IoT, como hardware, software, sensores y actuadores.

Ademas, has explorado los lenguajes de programacion, plataformas y protocolos de comunicacion
mas utilizados en el 10T, asi como los primeros pasos para configurar el hardware y software
necesario para tus proyectos.

Hemos visto algunos ejemplos concretos de proyectos que puedes llevar a cabo, desde la
monitorizacion de la calidad del aire hasta el control de la iluminacién y la seguridad del hogar.
También hemos explorado aplicaciones avanzadas en el 10T, como los sistemas de automatizacion y
el andlisis de datos en tiempo real.

En cuanto a las perspectivas futuras del 10T, podemos esperar ver cada vez mas dispositivos
conectados y una mayor integracion con otras tecnologias, como la inteligencia artificial y el 5G.
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